
公益社団法人

伊東市シルバー人材センター
〒414-0002　伊東市湯川4-1-18

TEL　：　36-4110

FAX　:　３６-0588

令和5年7月

第89号

令 和 5 年 度 総 会 報 告 ・ ・ ・ ・ ・ 2

総 会 表 彰 者 一 覧 ・ ・ 2

理 事 長 挨 拶 ・ ・ ・ ・ ・ ３

令 和 ５ 年 度 組 織 図 ・ ・ ・ ・ ４

令 和 ４ 年 度 事 業 実 績 ・ ・ ・ ・ ・ 4

新 任 理 事 ・ 監 事 挨 拶 ・ ・ ・ ・ 5

事 務 局 だ よ り ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ６

会 員 紹 介 事 業 の 報 告 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ６

互 助 会 通 信 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ７

新入会員紹介 ・珈琲ブレイク ・ ・ 8

https://itosjc.securesite.jp

●公式HP:QRコード→

シルバー伊東

目

次

シルバー
伊東



六
月
二
十
三
日
（金
）伊
東
市
観
光
会

館
別
館
に
お
い
て
第
六
十
五
回
定
時
総

会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
３
年
ぶ
り
の
通
常
開
催

と
な
り
、
会
員
総
数
４
９
７
名
の
内
、

１
２
５
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

銕
川
副
理
事
長
の
開
会
宣
言
、
能
登

常
務
理
事
に
よ
る
市
民
憲
章
の
唱
和

に
つ
づ
き
、
太
田
理
事
長
の
挨
拶
が

あ
り
ま
し
た
。
（
理
事
長
挨
拶
の
全
文

は
、
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
に
掲
載
。
）

会
員
表
彰
を
は
さ
み
、
来
賓
と
し
て

ご
臨
席
頂
い
た
勝
俣
孝
明
衆
議
院
議

員
・
小
野
達
也
市
長
・
宮
崎
雅
薫
市

議
会
議
長
よ
り
ご
祝
辞
を
賜
り
、
中

田
次
城
県
議
会
議
員
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
代
読
さ
れ
ま
し
た
。
尚
、
鳥

居
康
子
市
議
会
観
光
建
設
委
員
長
、

伊
東
商
工
会
議
所
会
頭
代
理
と
し
て

石
井
裕
介
専
務
理
事
に
来
賓
と
し
て

ご
臨
席
頂
き
ま
し
た
。

引
き
続
き
議
題
に
入
り
、
宇
佐
美

地
域
班
長
の
内
田
光
則
氏
が
司
会
、

同
じ
く
宇
佐
美
地
域
班
長
の
秋
山
一

郎
氏
が
議
長
と
な
り
、
次
に
記
載
し

た
全
て
の
議
案
に
つ
い
て
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

【承
認
事
項
】

第
１
号
議
案

令
和
４
年
度
決
算
承

認
に
つ
い
て

第
２
号
議
案

理
事
・
監
事
の
欠
員
に

伴
う
後
任
者
の
選
任
に
つ
い
て

【報
告
事
項
】

第
１
号
報
告

令
和
５
年
度
事
業
計

画
書
並
び
に
収
支
予
算
書
の
報
告

最
後
に
、
６
月
末
を
も
っ
て
退
職
す

る
野
中
賢
事
務
職
員
へ
の
感
謝
状
の

授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

総
会
終
了
後
、
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
が

中
止
さ
れ
て
い
た
互
助
会
主
催
の

「
お
た
の
し
み
抽
選
会
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

第
六
十
五
回 

定
時
総
会
を
開
催
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総
会
の
会
場
に
お
い
て
、
退
任
さ

れ
る
班
長
並
び
に
セ
ン
タ
ー
の
発
展

に
ご
尽
力
を
い
た
だ
い
た
会
員
、
会

員
増
強
事
業
へ
の
協
力
会
員
、
安
全

標
語
入
選
会
員
に
対
し
表
彰
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
の
は
次

の
方
々
で
す
。
（順
不
同
・敬
称
略
）

《退
任
班
長
感
謝
状
》

地
域
班
長
を
、
二
期
四
年
以
上
務
め

退
任
さ
れ
た
方

山
本

林

〈七
期
十
四
年
〉

《十
五
年
表
彰
》

会
員
在
籍
十
五
年
以
上
で
、
昨
年
度

一
日
以
上
の
就
業
と
セ
ン
タ
ー
の
事

業
に
多
大
な
貢
献
を
し
た
方

若
島

滋
・曽
我
廣
子
・春
田
義
明

土
佐
辰
男
・土
佐
は
ま
・山
本

林

小
塚
誠
忠
・原

順
江
・井
上
彰
子

志
村
ふ
さ
子

《十
年
表
彰
》

会
員
在
籍
十
年
以
上
で
、
昨
年
度
五

十
日
以
上
の
就
業
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
さ
れ
た
方

小
林
惠
美
・小
原
日
出
男

鈴
木

一
・小
川
博
美

《五
年
表
彰
》

会
員
在
籍
五
年
以
上
で
、
昨
年
度
五

十
日
以
上
の
就
業
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
さ
れ
た
方

藤
原
行
雄
・乙
幡

聰
・長
野
一
則

村
山
眞
理

《会
員
増
強
協
力
者
表
彰
》

二
～
三
名
紹
介

竹
中
悦
世
・蓮
池

博
・新
名
隆
紀

《安
全
標
語
入
選
表
彰
》

一
席「ま

だ
い
け
る
」
そ
ん
な
自
信
が

事
故
を
呼
ぶ

富
戸

東
野
隆
志

セ
ン
タ
ー
活
動
優
良
者
を
表
彰

退

職

職

員

感

謝

状

《退
任
職
員
へ
の
感
謝
状
》

野
中

賢      

〈勤
続
十
七
年
〉

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

総
会
の
沢
山
の
写

真
を
掲
載
！

見
て
ね
♪
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理

事

長

挨

拶
（抜
粋
）
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ま
ず
初
め
に
、
過
去
３
年
間
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
縮
小
総
会
を
余
儀
な
く
さ
れ
、

大
変
残
念
な
思
い
を
致
し
ま
し
た
。
先
月
よ
り
第
５
類
の
移
行
に
よ
り
晴
れ

て
通
常
総
会
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
に
よ
り
、
私
た
ち
の
日
常
生
活
は
大
き
く
様
変

わ
り
す
る
と
と
も
に
、
社
会
経
済
に
大
き
な
影
響
が
及
ん
で
お
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
事
業
に
お
き
ま
し
て
も
、
会
員
の
減
少
や
仕
事
の
落
ち
込
み
等
に
よ

り
、
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
運
営
に
大
き
な
支
障
が
生
じ
ま
し
た
。

契
約
金
額
に
お
い
て
若
干
の
回
復
の
兆
し
が
あ
る
も
の
の
、
会
員
数
に
お
い
て

は
、
依
然
厳
し
く
、
コ
ロ
ナ
前
に
は
及
ば
な
い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
様
な
状
況
下
に
お
き
ま
し
て
も
、
長
期
的
に
は
人
口
減
少
や
少
子
高
齢

化
が
進
展
す
る
中
、
人
生
百
年
時
代
を
迎
え
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
活
躍
で
き

る
社
会
の
実
現
は
大
変
重
要
な
課
題
で
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
の
希
望
や
特
性
に
応
じ
た
活
躍
の
場
を
提
供
し
つ
つ
、
そ
の
生
き
が
い

の
充
実
や
健
康
の
保
持
増
進
を
図
り
、
ひ
い
て
は
地
域
社
会
の
活
性
化
や
医

療
費
・
介
護
費
用
の
削
減
に
貢
献
す
る
シ
ル
バ
ー
事
業
に
は
、
大
き
な
期
待
が

寄
せ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
と
し
ま
し
て
は
、
会
員
の
皆
様
と
の
連
携
を
一
層
深
め
、
安
全
確

保
を
最
優
先
と
し
、
新
た
な
就
業
先
を
積
極
的
に
開
拓
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
会
員
数
の
増
員
を
図
る
為
の
「
会
員
に
よ
る
紹
介
制
度
」
や
「
女
性
委

員
会
」の
設
置
な
ど
の
強
化
策
を
講
じ
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
、
ご
来
賓
の
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝

と
ご
活
躍
を
祈
念
申
し
上
げ
、
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
（全
文
は
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
）

 ３



（単位：円）

令 和 4 年 度 令 和 3 年 度 対 比 率
受託事業実績 174,280,822 169,505,260 102.82%
派遣事業実績 36,561,414 39,488,883 92.59%
実 績 合 計 210,842,236 208,994,143 100.88%

【令和4年度事業実績】

シルバー伊東

令和5年度 組織図
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理

事

小
澤

榮

12
年
前
、
脳
梗
塞
で
左
半
身
麻
痺
と
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
多
少
の
後
遺

症
は
あ
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
「
ゆ
め
市
場
」
を
続

け
る
こ
と
が
出
来
て
い
ま
す
。

「
ゆ
め
市
場
」
や
「
ふ
じ
の
ゆ
め
」
が
市
民
の
皆
様
、
も
ち
ろ
ん
シ
ル
バ
ー
会

員
の
方
々
の
憩
い
の
場
と
な
り
ま
す
よ
う
に
。

こ
の
一
年
、
皆
様
が
「
会
員
に
な
っ
て
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新

任

常

務

理

事
・
新
任

理
事
・
新

任
監
事

の
ご
挨

拶

シルバー伊東

        

理
事

松
野

典
子

 

シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
て
か
ら
早
や
十
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。

継
続
は
力
な
り
、
人
に
恵
ま
れ
、
仕
事
に
恵
ま
れ
、
現
役
で
働
い
た
時
と
は

ま
た
違
っ
た
経
験
を
色
々
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、
理
事
に
と
仰
せ
つ
か
り
、
か
な
り
戸
惑
い
ま
し
た
が
、
諸
先
輩

方
の
皆
様
の
ご
指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
微
力
で
も
お
役
に
立
て
る
よ
う
に

頑
張
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
何
卒
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

        

監
事

團

さ
か
江

こ
の
度
は
監
事
に
と
の
お
声
を
頂
き
、
お
役
に
立
て
る
な
ら
ば
と
就
任
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
は
、
伊
東
に
コ
ロ
ナ
禍
を
避
け
て
横
浜
か
ら
移

り
住
ん
で
、
ま
だ
数
年
と
日
が
浅
い
で
す
。

こ
こ
伊
東
は
自
然
豊
か
な
海
や
山
に
囲
ま
れ
て
、
別
荘
地
も
多
く
、
観
光

地
で
も
あ
り
ま
す
。
親
切
で
優
し
い
人
々
に
出
会
う
事
も
度
々
あ
り
ま
し

た
。
歴
史
や
文
化
も
あ
り
、
伊
東
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
地
域
の
特
性
を
生
か
し
て
、
歳
だ
か
ら
と
、
諦
め
ず
に
働
く
意
欲
を

持
っ
た
シ
ル
バ
ー
の
為
の
活
動
を
盛
り
立
て
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

        

常
務
理
事

能
登

武
則

就
任
に
あ
た
り
、
責
任
の
重
さ
を
改
め
て
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
人
材
セ
ン
タ
ー
業
務
の
展
開
は
、
多
岐
に
わ
た
り
な
か
な
か
厳
し
い

環
境
下
で
あ
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
方
、
関
係
各
位
の
ご
指
導
・
ご
支
援

を
賜
り
、
更
な
る
社
会
貢
献
、
知
名
度
の
向
上
、
発
展
に
誠
に
微
力
で
す
が

心
寄
せ
て
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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互
助
会
親
睦
旅
行
復
活
！

今
秋
、
楽
し
い
「互
助
会
親
睦
旅
行
」が

復
活
し
ま
す
。

行
先
は
「
山
梨
」
、
美
味
し
い
「
ほ
う
と
う

御
前
」を
い
た
だ
い
て
、
お
土
産
に
シ
ャ
イ

ン
マ
ス
カ
ッ
ト
と
信
玄
餅
を
買
っ
て
、
み

ん
な
と
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
て
♪

多
く
の
会
員
の
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
ま
す
。→

詳
細
は
、
募
集
チ
ラ
シ
を

見
て
！

令
和
5
年
度
「会
員
紹
介
事
業
」継
続

令
和
2
年
か
ら
実
施
の
「会
員
一
人
一
名
紹
介
事
業
」を
、
今
年
度
も

行
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

紹
介
方
法

紹
介
新
規
入
会
者
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
事
務
所
に
「
新
規
会
員
紹
介

状
」を
提
出
。
用
紙
が
な
い
方
は
、
電
話
に
て
連
絡
く
だ
さ
い
。

紹
介
者
が
入
会
さ
れ
ま
し
た
ら
、
市
の
ゴ
ミ
袋
を
紹
介
会
員
に
贈
呈

し
ま
す
。

対
象
期
間

４
月
か
ら
翌
年
の
３
月
ま
で
を
対
象
期
間
と
し
ま
す
。

（年
度
が
明
け
る
と
ゼ
ロ
ク
リ
ア
と
な
り
ま
す
。
）

表
彰
内
容

紹
介
者
数

◆
２
名
～
３
名

優
良
５
年
表
彰
と
同
じ

◆
４
名
～
５
名

優
良
10
年
表
彰
と
同
じ

◆
６
名
～
７
名

優
良
15
年
表
彰
と
同
じ

◆
８
名
以
上

特
別
感
謝
表
彰

※

紹
介
入
会
会
員
が
翌
年
度
も
会
員
と
し
て
在
籍
さ
れ
た
場
合
の
み

表
彰
条
件
の
人
数
に
カ
ウ
ン
ト
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

紹
介
事
業
の
実
績
報
告

令
和
2
年
度
・
・
・
・→

14
名
（
新
入
会
員
81
名
の
約
17
％
）

令
和
3
年
度
・
・
・
・→

10
名
（
新
入
会
員
76
名
の
約
13
％
）

令
和
4
年
度
・
・
・
・→

18
名
（
新
入
会
員
81
名
の
約
22
％
）

会
員
の
皆
さ
ん
の
お
声
掛
け
が
会
員
増
員
に
つ
な
が
り
ま
す
。

事
務
局
だ
よ
り

配
分
金
の
支
払
い

◆
配
分
金
明
細
書
は

郵
送
。

支
払
い
は
、

会
員
の
登
録
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

◆
振
込
日

6
月
分
～
8
月
分

下
図
参
照
。

※

振
込
先
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
方

セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い

入
会
説
明
会
日
程

お
友
達
に
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

○
8
月
15
日
（火
）

○
9
月
19
日
（火
）

○
10
月
17
日
（火
）

時
間

午
後
１
時
30
分
～

場
所

セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

持
ち
物

【
３×

2
・
5
㎝
の
写
真
２
枚

年
会
費
２
，
５
０
０
円
（※

月
割
り
適
用
）・緊
急

の
場
合
の
連
絡
先
・振
込
銀
行
口
座
情
報
】

請負・委任 派　遣

5年6月分 7月14日（金） 7月25日(火）

5年7月分 8月15日（火） 8月25日（金）

5年8月分 9月15日（金） 9月25日（月）

就　業　月
配　分　金　支　払　日

シルバー伊東

退
職
の
ご
あ
い
さ
つ

                   

野
中

賢

六
月
末
を
も
っ
て
退
職
い
た
し
ま
し
た

在
職
中
は
、
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力

も
あ
り
、
楽
し
く
職
務
を
行
う
こ
と
が

で
き
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

ま
だ
若
い
と
思
い
な
が
ら
働
い
て
お
り

ま
し
た
が
、
気
が
つ
け
ば
自
分
も
シ
ル

バ
ー
世
代
と
な
り
、
一
つ
の
区
切
り
と
し

て
退
職
を
決
意
い
た
し
ま
し
た
が
、
間

近
で
見
て
き
た
高
齢
と
な
っ
て
も
元
気

に
働
き
、
活
動
す
る
会
員
の
方
々
の
姿

を
手
本
と
し
、
今
後
も
頑
張
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

皆
様
も
益
々
お
元
気
で
、
ご
活
躍
さ

れ
る
こ
と
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
す
。
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互
助
会
会
員
の
方
へ

互
助
会
で
は
次
の
よ
う
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す

◆
扶
助
事
業

弔
慰
金
給
付
（死
亡
）一
万
円

傷
病
見
舞
金
給
付

（入
院
療
養
10
日
以
上
）五
千
円

               

同
傷
病
に
つ
き
１
回
限
り

※

ご
本
人
ま
た
は
ご
家
族
に
よ
る
申
請
が
必
要
で
す
。
お
忘
れ
な
く
！

◆
福
利
厚
生
事
業

会
員
親
睦
旅
行
等
の
交
流
事
業
の
実
施

同
好
会
活
動
へ
の
助
成

◆
セ
ン
タ
ー
事
業
へ
の
協
力

セ
ン
タ
ー
の
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
及
び
地
域
社

会
奉
仕
活
動
に
積
極
的
に
協
力

◆
同
好
会
活
動
支
援

現
在
、
互
助
会
に
は
９
つ
の
同
好
会
が
あ
り
、
会
員
が
仲

間
と
共
に
楽
し
く
充
実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
ど

の
同
好
会
も
皆
様
の
入
会
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。
体
験

入
部
も
歓
迎
で
す
。
お
好
き
な
同
好
会
を
是
非
の
ぞ
い
て
く

だ
さ
い
。

又
、
新
し
い
同
好
会
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

同
好
会
の
活
動
に
は
助
成
金
が
出
ま
す
。
仲
間
と
楽
し
く
活

動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

※

下
記
同
好
会
紹
介
参
照
、
お
問
い
合
わ
せ
は
事
務
局
ま
で

互
助
会
通
信

新
役
員
紹
介

幹
事
（
兼
任
）
加
藤
悟
・
井
ノ
内
靖
・
髙
見
巖

 
 

長
倉
喜
一
・
小
澤
榮

同
好
会
紹
介

◆
カ
ラ
オ
ケ
同
好
会
「峠
」
（担
当
：木
村
幹
事
）

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
休
止
中

※

再
開
し
た
場
合
は
、
お
知
ら
せ
し
ま
す

◆
デ
ジ
カ
メ
倶
楽
部

（担
当
：長
倉
幹
事
）

撮
影
会
・旅
行
あ
り

総
会
開
催
時
作
品
展
示
会
開
催

◆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
く
ら
ぶ

（担
当
：山
本
幹
事
）

メ
ン
バ
ー
の
希
望
を
聞
き
な
が
ら
、
市
内
の

名
所
め
ぐ
り
な
ど
予
定
し
て
い
ま
す

◆
ゴ
ル
フ
同
好
会

 

（担
当
：髙
見
幹
事
）

女
性
の
会
員
も
増
え
て
い
ま
す

月
例
会

毎
月
第
２
木
曜
日

ホ
ー
ム
コ
ー
ス
「ゴ
ー
ル
ド
川
奈
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
」

◆
お
さ
か
な
ク
ラ
ブ

 

（担
当
：井
ノ
内
幹
事
）

船
釣
り
を
メ
イ
ン
に
活
動
し
て
い
ま
す

お
さ
か
な
頒
布
会
も
実
施
し
て
い
ま
す

◆
手
芸
部
倶
楽
部

 

（担
当
：小
澤
幹
事
）

ゆ
め
市
場
に
て
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

手
芸
を
楽
し
ん
で
い
ま
す

火
・水
・木
・土
、
10
時
～
16
時

◆
将
棋
同
好
会

（担
当
：市
川
幹
事
）

毎
火
曜
日

13
時
30
分
～
16
時
30
分

ふ
じ
の
ゆ
め
２
階
会
議
室
に
て

◆
囲
碁
同
好
会

（担
当
：加
藤
悟
幹
事
）

毎
水
曜
日
10
時
～
12
時

セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
に
て

◆
脳
ト
レ
健
康
麻
雀
同
好
会
（担
当
：加
藤
昇
幹
事
）

毎
火
曜
日
13
時
～
17
時

和
田
2-

1-

49
に
て

シルバー伊東

加藤 悟小澤 榮 長倉 喜一 井ノ内 靖髙見 巖

市川 誠山本 隆木村 忠夫加藤 昇

会 長監 事 会 計 副会長監 事

幹 事幹 事幹 事幹 事
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５
月
に
な
り
気
候
も
良
く
過
ご
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

木
々
も
緑
を
取
り
戻
し
青
々
と
咲
き
誇
り
う
い
う
い
し
く
感

じ
ま
す
。

朝
の
木
漏
れ
日
の
中
テ
ラ
ス
で
朝
食
を
と
る
時
、
コ
ー
ヒ
ー
と

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
マ
フ
ィ
ン
の
美
味
し
さ
に
幸
せ
と
気
候
・家
族

に
感
謝
し
な
が
ら
過
ご
し
て
い
ま
す
。

庭
の
薔
薇
が
元
気
よ
く
咲
き
誇
り
今
日
も
元
気
に
１
日
過

ご
す
勇
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
そ
う
毎
年
５
月
に
は

三
嶋
大
社
に
家
族
で
お
参
り
に
行
っ
て
ま
す
。

こ
れ
か
ら
梅
雨
の
時
期
に
向
け
て
体
調
を
整
え
る
為
に
ラ

ジ
オ
体
操
。
又
、
あ
じ
さ
い
が
咲
く
季
節
で
す
。
（家
族
の
花
）

楽
し
み
に
な
り
ま
す
。
益
々
元
気
と
老
い
に
向
け
て
励
む
と

致
し
ま
し
ょ
う
。

（田
中
直
行
）

◆隣の空き地を耕し、イチゴの苗を移植。沢山の「小さな実」をつけ、ジャムにて食費節約。N．T

◆今振り返ると疾風迅雷の人生でしたので、先日三嶋大社に願掛けに参りました。荘厳で素晴らしい大社です。

帰りに修善寺虹郷にある（やまびこ）と言うお蕎麦屋さんで食事をしました。大変美味しく又行きたいと思います。

さー老後を楽しく！。Ｔ．Ｎ

◆庭にヒマワリの種を蒔きました。今10本すくすく育っています。大輪の花が咲くのを待っています。Y．K

◆昨年蒔こうと思って購入した花と野菜の種、今年こそ蒔こう！オクラとバジル。花の種は、またも時期を逃し

てしまいました。H．O

あとがき

シルバー伊東

連 続

無事故

日 数

令和5年

6月末

 現  在

53 9

日

0 3

日
9

傷害事故

賠償事故

第
14
回
出
張
入
会
説
明
会
（女
性
向
け
）報
告

令
和
5
年
5
月
24
日
（
水
）
、
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
に
て
「
女
性
向
け
出
張
入
会
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
し
た

が
、
参
加
者
は
０
で
し
た
。

次
回
は
、
開
催
場
所
を
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
に
戻
し
て
の
開

催
と
し
ま
す
。

・ ・

・ ・

・

・ ・

上

松

幹

晴

・

田

村

元

乃

【
岡

・

鎌

田

地

域

】

角

谷

勝

彦

【
川

奈

・

吉

田

地

域

】

西

村

ツ

ナ

・

.

椙

本

政

義

小

鳥

修

・

池

田

浩

子

【
新
井
・
玖
須
美
地
域

】

泉

田

工

二

鳶

田

正

勝

・

・

山

口

隆

子

・

稲

葉

浩

・

井

上

裕

道

朝

日

幹

夫

木

部

修

・

山

本

徳

男

雪

田

弘

子

【

宇

佐

美

地

域

】

【
湯

川

・

松

原

地

域

】

【
新
井
・
玖
須
美
地
域

】

津
田
三
恵
子

長

田

國

康

・

田

口

勝

男

・

岩

本

隆

司

・
葛

島

博

幸

・

松

岡

富

士

夫

田

口

昭

子

・

前

田

浩

二

馬

場

洋

子

・
伊

藤

和

博

秋

山

詳

平

・
市

川

和

子

・
黒

川

み

き

子

大

川

友

孝

・

【

対

島

地

域

】

【
荻

・

十

足

地

域

】

杉

本

和

子

後

藤

静

枝

三

橋

渉

前

田

孝

三

石

川

公

弘

【
岡

・

鎌

田

地

域

】

【
荻

・

十

足

地

域

】

佐

藤

芳

郎

・

柏

克

枝

宮

城

み

ち

子
・

新

間

謙

次
・

齋

藤

勝

人
・

藤

木

忠

石

川

紀

夫

・
奥

村

初

實

・
齋

藤

眞

智

子

石

井

礼

子

髙

橋

弘

【

対

島

地

域

】

令
和
5
年
4
月
か
ら
6
月
ま
で
の
新
入
会
員
紹
介

[

地
域
順
・敬
称
略]

令
和
5
年
4
月
か
ら
6
月
ま
で
の
退
会
会
員

[

地
域
順
・敬
称
略]
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